
INFOS ÉTÉ 2025 Tèl : Service des Sports : 06 16 57 52 00 ou 04.72.32.59.90

ACTIVTES DATES  HORAIRES

BABY GYM
4/5 ans

 Les 9,11, 15, 16 juillet 

Le 18 juillet piscine

Le 7 juillet

 10H00 – 12h00 RDV G.BARLET 1er étage

10H00-12H00 RDV kubdo

City Aventure 9H30-12H30 RDV G.Barlet 

MULTI SPORTS JOURNÉE

 6/12 ans

Les 7, 8, 9, 10, 11 juillet, 

Les 15, 16, 17  juillet

 9H30 -16h30
RDV  Gymnase Barlet

Prévoir tenue de sport, basket propres tirés
du sac, pique-nique, gourde, kway, maillot

de bain, kroumirs

ACCUEIL MATIN/SOIR

6/12 ans

Les 7, 8, 9, 10, 11 juillet 

Les 15, 16, 17 et 18  juillet

8H30-9H30 et 16H30-17H30

RDV école Châtelain entrée côté parking
grand portail vert

L’AIN EN KAYAK*
12/16 ans

Ambronnay
chaussures fermées obligatoires pour l’eau

 Le 30 juin 8H15-17H45 RDV G.Barlet
Prévoir pique nique, vêtements de 
rechange, casquette, eau, lunette de soleil, 
maillot de bain, crème solaire, serviette
chaussures fermées obligatoires pour l’eau

 PARKOUR 
12/16 ans

Ste Foy Les Lyon + La Mulatière
(initiation au gymnase + salle spécialisée)

Le 2 juillet 10H – 17H RDV G.Barlet

Prévoir tenue de sport, basket propres tirés
du sac, pique-nique, gourde, kroumirs

DESCENTE EN TROTTINETTE TOUT 
TERRAIN
12/16 ans

VERANNE (42)

Le 4 juillet
10H – 17H45 RDV G.Barlet

Prévoir tenue de sport, basket, Kway
pique-nique, gourde, change

LAC D’Aix Les Bains*
baignade + 

Optimist/Paddle/Catamaran

6/16 ans
Aix Les Bains

le 8 juillet

8H00-17H45 RDV G.Barlet
prévoir pique-nique, eau, lunette de soleil, 
casquette, maillot de bain, serviette, tenue 
de rechange.
 C  haussures fermées obligatoires pour   l’eau  

LAC DES SAPINS*
Kayak polo/Paddle/Optimist/

 + baignade écologique
6/16 ans
Cublize

Le 11 juillet 9/11 ans

Le 15 juillet 12/16 ans 

Le 17 juillet 6/8 ans

8H15-17H45 RDV G.Barlet
prévoir pique-nique, eau, lunette de soleil, 
casquette,maillot de bain (pas de caleçon), 
serviette, tenue de rechange. 
chaussures fermées obligatoires pour   l’eau  

AQUAPARK 
6/16 ans

Anse

Le 18 juillet 9H-17H30 RDV G.Barlet
prévoir pique-nique, casquette, eau, lunette 
de soleil, maillot de bain, serviette, crème 
solaire

• Inscription à la journée uniquement avec ou sans accueil

• Dans le cas où des activités ne pourraient être pratiquées (contraintes météorologiques), des 
activités de substitution seront proposées.

• Tenue de sport exigée avec chaussures type running propres tirés du sac obligatoires +   eau,   
casquette, kway , repas tiré du sac; kroumirs

• * test de natation 25M + chute arrière obligatoire à fournir avant l’activité au service des sports

L’utilisation du téléphone portable pour le groupe ado 12/16  ans est interdite sur les temps d’activités. Elle
sera  possible  hors  temps  de  pratique  avec  l’autorisation  au  préalable  de  la  responsable  de  l’  École
Municipale des Sports.




