SPORTS

DISCIPLINES

CONTACTS

COTISATIONS

HORAIRES*

JEUNES | ADULTES
ARTS MARTIAUX
Aikido ef iki-tafso, (art martial japonais) enfants, adalescents af adultes, pratique Frangois CANCADE 06641426 63 1706 - 11 ans 2006 Taiso « Aiki-taiso adultes : Mo 19k @ 20R15 * Aikido adultes : Mo 20R15 & 21h30
Académio Fidésienne d'Aikido & mains nues et avec batons (jo et bokken) Anne DAVIENNE 06 59 41 43 30 20061207 a0 2506 ikido et Toso * Kikido odultes : Je 18h15  19h30 @ @
hitped ik nstitut-froncais-ikido.org/saine-oy aikitaisost@gmail.com : » Aikido enfunts 6-11 ans : Me 17h 3 16h « Askido ado 12 ans + : Me 18h & 19
e Kick Boxing, Full Contact, K1, Boxe anglaise M-Antoinette BOCHATON . ] . . ] . R
Académie Fidésienne de Boxes bito:/ichard qury ee e acadami horest9T10@hee 06 36 02 93 43 12-16 ans : 200€ A partr de 17 ans : 320€ Jeunes of Adultes : Lu & Js 19h30 & 22h h/ Ma 20030 @ 22h @
o o Karim MAHIEU 06 51 22 46 08 Kung-Fu 16 ans et + : 320€ * Jounes : Lu - le 19h @ 2030
Académie des Arts Martiaux Chinois e i -t € o eeraufiomg Christine NEYRET 0635354169 | Kung Fo 815 ons: 200€ Si rducion : 150 * Kung Fu Adules : Ho 19h 2 20h » Qikong : Ve 19h & 20030
WY SO TGANOIST wyshu.adome@qmail com Tar-Chi-Chuan : 240€ o Tai-Chi Adultes : Lu 20h & 21h30 / Je 20h30 & 22h00
Toekwondo Baby's dés 4 ans - Taekwondo, Self défanse, Préparation physiques Cengiz DAGGI 0771592170 3.6 ans - T85€ » Baby's : Me ot Ve 17115  18h  Inkiations : Ma 17h30 @ 19h / Je 18h & 19h
Taekwondo Club Fidésien (gainage, stretching, cardio-training)... JOUBERT 0603325999 715 ans - 735€ Ados/Adultes : 275€ * Jeunes confirmes : Me et Ve 18h 4 19h30 @ @
www.taekwondolyoncompefition.com tkdcd89110@gmail.com : o Ado-Adultes : Lu 18h30 & 20h30 / Me 19h30 & 21h30
’ ) : Thierry BUENERD 06 63 17 06 59 10-11 ans : 172€ +18 ons : 292€ *10-15 ans : Me 19 & 20h 30
Yoseikan Budo St-Foy-Jis-Lyon IRl e s Virginis BARBERA 127 o 2226 Chim. o étdions : 2206 « +16 nsof Adles  u 18445  20R1 e de 2015 2105 ®
WA D B contact@yoseikanbudo-ybs.com Licence = 38€ Licence = 38€ Me 19h & 20h30 / Je 1930 & 21h * Comp & Passuge de grade : Ve 19h & 20030

YOGA .

Cours hebdomadaires de Kundalini Yoga, plusieurs stages de jein ef yoga/an Christine BRUYAS . Lu, Mo, Me, 19h30 & 21h = Lu 18100 & 19h30 / Ma 14h @ 15h30 | + Feole
PRI www.satnam-lyon.fr bursau@satnam-lyon.fr 06627486 39 2906 + 10 Ahésion sso Me 9h 10030 / Je 12h & 13h30 / Je 20h & 21h30 @5!-511151
BASKET BALL

. Basket Ball Mastulin - cole des sports enfants -10 ans Zohra DORIER 061349 58 45 160€ 0 230€ = 10-14 ans: Ly, Mo, Ja; Ve 1730 & 20630 / Me 1330 & 20030
AT wawosthaet Robin NARTZ 06 41611657 | fole des spors 235€ i o el dossports - 13030 17030 * Al ol jours 200305 220 ®
— " o - Michel CANDELA 06955670 1 . — R R "

o o N Basket Ball Féminin : Niveau départemental & élite - Loisirs o 180€ 4 235€ Compétition : 265€ » Jounes : Lu au Ve 17h30 & 19h ou 19h & 20030 / Sa matin U7 + 9-12 ans TR
St-Gonis Oullins Sto-Foy Fominin www.sgosff.com sm”m:::t?:m{] E:(g::';l - S L salon dges Adultes Loisirs : 180€ * Adultes : Lu ou Ve 20030 & 22h selon niveau / Sa matin loisirs StGonis-Love
BOULES

. Sioge ECM 0478517115 Corte membre : 55€
DDELEE Boules “Lyonnaise” Pierre FENET 06 85 46 28 b4 60€ 0 80€ Licence 3* division : 100€ Tous les jours : aprés-midi sauf le week-end
Ste-Foy - La Mulatiére . : T
edlgir-tonfluent@orange fr Licence 4 division : 90€

Pétanaue ef Jeu Provencal Alain BOUVIER 07 60 62 28 92
Ste-Foy Pétanque o e (f Rooul BUDILLON 0683139378 15€ 55€ Jounes : Mo de 14h & 17h - Aduhtes : Lu, Me, Js, Ve : 15h 4 19h30 @

. alnte Toy-pefanque. saintefovpetonque@qmail.com
CYCLISME

o=y = e T Michel VOILEROD I 06 17 44 55 97 Pas de strurture et d'inserintian pnur las <18 ans Cyrln Rauta * So metin / 1o aneéc-midi / le matin
Cyclo Sainte-Foy Lydospors, ‘V"U';”"Sme',“'r;f"”'f"‘“" P Gilles GUINET 068217 0257 85€ - Passihilté d'options complémentaires. VAT, selon calendrier dsfini d [Assemblée générale Sidge social : 50
W tydostetorir vuiltier@arange.fr La cofisation permet de pratiguer les octivités route VIT halade Adhésion : + de 18 ans
ECHECS
Ecole d'checs pour Jeunes et Adulfes. Isabelle LEFEVRE 06 70 01 35 02 . . . . .

Sainte-Foy Echecs Loisirs o Compétitions du niveou régionoux aux championnats de France. Didier PASCAL 0626333171 S0€ + licence + cours 50€ + licence + cours Jounes : Mo 17h30 3 19130 / e 15130 1% / Ve 17430 & 20h

www.saintefovechecs.com

ESCRIME

saintefovechecs@amoil.com

* Aduftes : Me 17h30 & 20h30 / Ve 18h30 & 23h

Cotisation : tarifs en fonction de I'dge

Escrime Quest Lyonnais Escrime : Compéifion et Loisirs 2:;::&"&"&:2 g: ;: ;g :z g: Licence : plus d'infos sur notre site ou par mail * Baby M7 : So matin » M7 & M20 : Ma ou Ve » Adultes : Ma soir, Js soir, Ve soir et So matin 5l M@
Section 3 Armes Fidésienne wi,gscrime-of.com st oestivomais@lree - Possibilité de remise si inscription fomiliale Plus d'infos nous consulter. “S‘: g °,“l'
¥ : - Possibilité de forfait 10 séances (o partir de M20) 60€ oo,
FOOTBALL
W7 319 T40€ *7: Ma 1730  18h30 « UB-US : Je 17h00 & 1815 » LT0-UTN : Me $h30 & TTh0O
1 5q Pratigue du Futsol Amavry BARLET 0669114691 o TS 4 Competition : 210€ o 012 - 013 : Me 13000 & 14h15 « U1 - 015 : Me 1415 @ 15h30
e o/ ol fusal alfusal@gmai o Vel Lasis - 1506  UL8 Ve 18430 3 915 o oo comp: Lu Ve 19045 Z1h / Mo 200306 20 Lisis: Ve 20 220 | voisis - ol M
' Pour plus d'infos sur les haraires, nous contocter par mail ou via sife infemet
— n oy Alexandre BROSSEAU 0675 57 05 30
Association Sportive des Aqueducs Foathall Loisirs Adultes 4 5
de Beaynant A.S.A.B. T Christophe MARCEI.AT 0684 95 88 14 / 150€ Lu 19h30 4 22h @
asab.foot@gmail com ,
Ecole de Football - Compéfition - Loisic Marc Chantre 0652438206 | Nésde 20050 2018 : 260€ Adulres : 260€ . o
Football Club Ste-Foy wiw.fesnintafoyleslyon.footeo.com president@fesaintefoyleslyon fr Nés de 2008 a 2016 : 210€ Loisirs Vétérans ef Loisirs ; 160€ Suivont e catégories @ Q
s " - . el Emeric CHEVILLOT emeric.c699@qmailcom | 07 69 89 64 49 10h &
Fidés Sports Loisirs Foothall Loisirs Adultes  www.fides-foot.com Guy BOTTAZZ! auy boftozzi@lies f 06 29 51 5333 / 60€ Lu, Me : 19h & 22h30 @
GYMNASTIQUE-TRAMPOLINE
AMan ) . . o Luc DANIEL Ma: Th30 - 1 pers : 139€ / couple : 270€ "
Les Gymnastes Fidésiens Gymnastique douce @ base de stretching et mobilité I as s @ e 07 68 09 42 90 10 1h- 1 pers: 129€ / couple 250 Ma 19h & 20h30 / Je 19h & 20h @ @
’ - —— o 150€ * Couple : 280€ * |y 8h50-9h50/9h55-10h55/18h-19h/19h-20h/20n05-21h05 |
Gymnastique traditionnelle d’entretien (Sport-Santd) - Swiss Ball - T s
. . ) ) ; ; i Evelyne LAMBERT Réduction Carte "Pass Région « Ado foyer famille : 130€ » Mo 9h30-10h30/10h35-11h35/15h30-16h30/16h30-17h30/17h-16//18h-19h ,
LAt A Gymnosique fonigpe Re“h"”;""s"}"/”“”';gf o gymelanaie-0691 4 @epguf 0875590815 | (1 oo ANCY Spors | (hbques vtones e e Poss | e 604515045/ 19hS0-20850- o ShAQ-ShA0 SHS0-0180/ M0 s/ ghao- o/ nsozokze| @ @
s/ /aymstlofe Région - ANCY. sports) o 1012011020
Club Charcot Ste-Foy-les-L e i - ]
G;m ln:sri:: o-roy-les-Lyon Gymnastique d'entretien mixte pour adultes ® www.charcot.org munine.m:trl:;lc‘;e:Jltl(g;mnge.fr 0624 48 05 72 / 105€ » Couple : 180€ Ly 18h00 4 19h00 / 19h15 & 20R15 @
. Gymnastique sans compétition Bérengére NABOTTI 06 1104 88 31 313 ans : 146€ / 124€ le 2 enfont * He 13030-15h (2016-2017) / 154 16h15 {omne 2017-2018) / 161517415 (2018:2015)
Club Charcot Ste-Foy-lés-Lyon Beby gy de 3.6 ars £ s oot les 718 Béatrice NABOTTI 06 64 16 14 32 14 s ef +: 155€ 17h15-18h50 (2014-2015) » Sa 9h-10h (2015-2016-2017) / 10h-11h (2017-2018) @ 6
Les Zébulons B A S b 2mlans@outlookf N T 11h-12h (2019) » Ve 17h-18h30 (2012-2013-2014) / Ve 18h30/20h (2010/2001) /
= = www.charcot.org charcot92zebulons@autlook fr arte p ycéens Vo 2002130 (2009 of oven)
NATATION
Club Charcot Ste-Foy-lés-Lyen Natation - Aquogym ]'"'(hr{'}‘?h' et E"’{‘{' VEILLE 06745270 30 90€ lg 1" enfunt puis 115€ Natation » Jounes : Ma at Ve 19h a 20030 » Adultes : Ma 20k30 & 22h / @
Natation www.charcot.org uan;:il DEL"L":M'E Y 'P'" @ 80€ le 2 gt 65€ le 3™ 180€ Aquagym Ve 19h & 20h30  Aquagym : Mo 20h30 & 22h / Ve 19h & 20h30
stophe.vaillsZqmoll.com
Loisir, Comptition, Aquatorme, Roge ovec polmes, Aquephoba, Apnde o
Aquatic Club Fidésion Ecolo notaion & partic da 3 ons - Sacfion Notution Enfonts TEDD et KERG.ER 0673 96 20 90 Tarifs différents svivant groupes Voir Sife Infernet @
) o natotionacf@gmail.com
www.aguatic-club-fidasien fr
HOCKEY SUR GAZON
! « Jounes : Mo 18h-19h30 - U14 & U16 - Me 14h-15h30: U10 / 16h-T7h45 : U12
P . James KYNDT . Je 18h-19h30 : U10 & U12 - Ve 18h-19h30 - U14 & UT6 - Sa 10h-12h Baby Hockey, UB & U10
Hockey Club Charcot i “"h""}'f R Guillaume LEBOURG % s I - g‘* el o 186€ & 270€ Ve 17h30-18430 - U10 / 18h30-19h30 : UT2 - So 1112k : U14BUI6 i (0) R
i o info@hccharcotfr MRLAB GG » Adultes : Mo 19h30-2130 Sénior Dames - le 19h30-21h30 Sénior Hommes - {137 wo 80 Cdt Char
Ve 20h-22h Loisirs / 19h30-20h30 Sénior Dames - So 12h-13h Sénior Homme
OMNISPORTS
Gymnastique et Eveil Sportit, Gymnastique Loisir, Natation, Aquogym, Hockey en salle Paul BECHET 067208 49 54
Club Charcot Ste-Foy-lés-Lyon et sur gozon, Tennis de able (+ Handisport), Tir Denis BRUN 06 83 519083 Nous consulter Nous consulter Nous consulter
wiw.charcotorg president@charcot.org
Escalode, Randonnée pédestre, Randonnée en raquettes, Randonnée a skis, Victor DULAC 06 34 43 07 80 -18 ans ; 10€ + licences 20€ + licences spécifigues ) N R . . Son o e R 3 .
Cropahut Vio Ferrata, Rondonnée glaciaire, Alpinisme, Bodminton, Eric GRANGER 0677 56 55 46 spécifiques & l'activité {FFME + FFYB + FFCO et maif) e Gml:p:dl h”h,a ? u]l]li':gtg " g;’: pff };ﬁhﬁ? OZShZ OJh ]gr?u;;hli .MMe : de&wSh a 20:? / hJ ed. d.e '] Bhi 20h @ G
htto://trapohut.free fr contact@crapohut.fr 217€ tout compris 78€ 0 155€ i it g R b T S I O
© Baby seul : 62-77€ {non Fidésien d93€) ) . : :
, po Baby + occueil 8h-12h30 : 157-305€ (non Fidésien 367€ * Baby : 4 ans: Me 10h a 11h - 5 ans : Me 11015 4 12K15
Baby gym/Baby sport {nés en 2016-2017), Eveil sportif R 04723259 59 f s g . N
; .. . ) ) " : . Service des Sports . » Eveil seul : 95-109€ {non Fidésien 132€) 4/5 ans : Me 16h 0 17h Siage social {10,
Ecole Municipale des Sports s en 20]455(1]?]{[’9?&2“%9% 0;:'5: ;%ﬁsz(gezsodli)? 009 201) ems@ville-saintefoyleslyon.fr Bh3$31|1] ].2]"7? te Eveil + accueil 8-12h30 : 189-337€ (non Fidésien 405€) « Eveil : Me 9h & 1030 et 16h & 17h30 Sites sportifs |
P g » Découverte : 102-116€ (non Fidésien 140€) * Découverle ; Me 11h & 1230 et 14k & 15h30
* Découyerfe + orcuail 8h-12h45 : 194-344€ (pon Fidésien 413€)
© Jeunes 4-18 ans - Judo, Jujitsu, Eveil @ lo donse, Danse Jazz, Hip-Hop, Cirgue, GR, Accueil M.J.C. ou site internet @ (,
Eveil Gymnique, Gym enfant, Yogo, Sophrologie Inscriptions & I'accusil de lo MIC 0478596671 . L ; ] ) ‘
M.J.C. Sports pour fous o il o, e Don, Yoo, Rl Sophooga Gymcsiuesfvrie doos S wmcsefoyorg de 171€ 4 215€ de 170€ & 243€ Renseignements accueil MIC ou sur www.mjcstefoy.org @
2umha-cardio}, Nototion, Aquagym, Aquatanic, Randonnges, Danss fazz, Counfry secretariot@micstefoy.org
S Gymnastique, Stretching, Akido, Tai Chi Oi Gang, Pilates, Tennis de table, Aquagym, O0.F.T.A. oM '
LA 5 Marche nordique, Actvité pédestre, Yoga, Gym douce adaptée, Sephrotagie, Velo, Culture Yolande ORMANCEY 047859 11 64 / Azl 2sei il Du Lo ou Ve en journée @ @ \
De 22€ d 185€ suiv activités 7
www.ofte.fr ofto@ofta.fr
RUGBY
Compétitions et Ecole de rugby  XIIl (jeunes) - Rugby @ XIIl @ toucher Julien RAMBAUD U5 3 U13 - 180€ 180€ {lfsis) » Jounes * Toutes cotéigorias : o 10h @ 124/ US-U1T: Me 1330 o 15k
Suinte-Foy Rughy Leogue Prégaration physique (autres adultes) Christophe CHEVALIER 06 67 82 62 95 Ui5 3 U35 - 2066 130¢ ’F‘II i) U132 Me ; 15h-16030 / U1S-U17-U19 ; Ma/Mesta 18h -19h30 a
wny saintefoyrughy.fr saintefoynuobyleonue@qmil.com DU 4 = Adultes : So 10h & 10045 (Fit X} / Jo 200 @ 225 - Sa 103 12 {losics
SECOURISME / SAPEURS POMPIERS
o ) d Voir Association Jeunes Etre sopeur-pompier au 7 o 5
Amicale des Sapeurs-Pompiers Activité de Sapeur Pompier volontaire - Course & pied, Musculation Ch;'s'::: xl?:cftn(:y:;;%s;:ﬁg}?nx 04785998 43 Sopeurs-Pompiers : Casernement de Ste-Foy / il é;sltl:?sr!?gr:eiseﬁunes Cosemement : Horaire libre @
POMPHEEI0} IONCIRHE My wiw, jsp-sointefoyleslvon fr Froncheville pour adhérer 4 P
Association des Jeunes Apprentissage Supeur Pompier (Prafique et Théorie) Thibault PONCEY Sparts : Lu 18h 6 20h
Sapeurs-Pompiers de Suinte-Foy Sports : Athiétisme, Cross, ... © wwwjsp-sainfefoylesyon.fr isp-suintefoyleslyon@hotmail.com O ek e / Technique Sapeur Pompier - 1 soir par semaine 18h @ 20h @ @
Association des Secouristes Fo.rmuﬂon Prgmiers Sg(our; 'Civiqug _Nivanu 1p501 Fabrice ot Lue DANIEL 06 624288 16 .Pfr&?:;ozn 60:0/5 e.r;m?eS eu/m:uU(%%D;S%Imglsél/d:;: ™) ' ) Pgrmunence : nguines jmpuires Ve ‘lBh i ZOh (siége sqciul)_ ] Sidge S0t
A z Pratique secourisme - Dispositif prévisionnel de secours stefoy@croixblonchedd org e : jeunes 1* annge : Lu Sem paire 18h G 20h 2™ année : Lu Sem impaire 18h & 20h (96, we 6. Clé
Francais - Croix Blanche hlndhess, ) - o @coiblanchedd 06 88 29 89 32 Groupe Jeunes Secouristes {nés 2009/2010) : 70€ e annie - Lu Sem imoaite 18 3 20 4 P
www.croixblonched . org jeunes,secouristes.stefoy@croixblancheé9.org Age veuuis 13:14 ans - Lu sem. paire 18h & 20h annge : Lu Sem impaire 18h &
TENNIS
N * Jeunes : Lu, Ma, e, Ve 17h a 200 (compélition)
. 113€ & 145€ 213€ licence incluse R L .
. " Marie-France PRIEUR o ) ; * Galaxie fennis : Me 915 6 1145 / 13h 4 19h15
Tennis Club Fidésien Tennis - Comptiton e Loss Secrétariat Club House 0478595610 | (on ,F'dm.m. 143€ 16%€) .(uluple: ae. » Club ados (nés de 2004 & 2008} : Me 18h & 19h / Ve 19h o 20h @
www.club fftfr/tc fidesien I Galaxie tennis @ partir dg 181€ (Non Fidésien : 246€ licence . . o
fidesientennisclub@free fr Club ados - 155 induse - Couple : 470€) o Adultes : Lu, Ma, le, Ve de 18 h & 22h {compétition)
i pe- o Cours rollectifs : Mo, Ve & So matinée
TENNIS DE TABLE
Tenis de tobl pou tous Christine AUGUST 06 87 6601 81 100357 ars Rre R I SRS RelTRSEEER Yol S
Club Charcot Ste-Foy-lés-Lyon Débutants, Jeunes, Loisirs, Compétiteurs, Handisports René LAFOY 06 32 26 37 90 180€ nés en 2009 et aprés 190€ L AduII:sH. ll:fZOh]rSju 2]]8h4 455/. A;gh]]‘; }Svu %[])h?g / ;ﬁli 4]58 h4s utﬂ.h“ / :e l]b? ha 21hs @
www.charcotping com renelofoy@gmail.com 190€ nés en 2005/06/07/08 andisports fe e SLE U 0L 118N SNTONeMmerisiibes
Sa 10h & 12h en entrainements libres
TIR
. Tir  ole eamprim, Tir & 10'm, Fistolet &) Corohing, Agnés AZEMA 0472329279 A . R . . .
Club Charcot Ste-Foy-lés-lyon Conpititon, Lo, xaw el wwchbintany agnes zema@yanodoo 0632 62 11 81 10€ 120€ (+ 30€ 1*" année) Lu 17h30 & 19h / 19h & 20h30 = Ma et Je 18h30 & 20h
q Tir & ['Arc : Compétition et Loisirs Ofivier BIANCALE 140€ 175€ (+ 30€ la 1'* année) « Débutants : So 10030 6 12h / Progression : Lu et Mo 18h30 & 20h « Adultes Dabutants :
Les Archers de I'Ovest www.archerdelovestfr archersdelouest@gmail.com SRR (+ 30€ la 1" onnée} Tarif fomille dégressif Ly 20h 6 22h / Progression + Compétition : Lu et Me 20h @ 22h - Sa 8h30 & 10h30 @ @
o . h Thierry PAILLARD-BRUNET 0662096373 . e ] .
o T Tir sur cible subaguatique - Apnée ¥ 125€ - 2 scéances sem g * 8112 ans: Ve 20030 & 22h30 « 12 an el + : Me et Ve 20030 & 22h
H20 Tir/Cible htto://club.h2o free.fr 5:; L';:‘é:‘r':l:[ B L 90€ : 1 scéance sem Rt ek * Adulies : Me, Ve 20030 4 22h @
VOLLEY BALL

Vallase.hnll « Camnatitinn nt [ niriee

Dinwwn_ Cmmanual (N 14;1114"2

M7 - M9 - 11 : 155€ |

Famadtbitinn - FCE

» Jeunes : Ma 18h & 20h = Me 16h & 20h / Je 18h15 @ 200 / Sa 9h30 6 1Th30



